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Indico à Mesa, ouvido o douto plenário, na forma regimental, que seja enviado
expediente ao Senhor Prefeito Municipal de Corumbá, Sr. Gabriel Alves de Oliveira,
com cópia à Secretária Municipal de Saúde, Sra. Tatiana da Silva Santos Mattos, e,
se for o caso, também à Secretária Municipal de Infraestrutura e Serviços Públicos,
Sra. Jossiely Godoi da Silva, para que, no âmbito de suas competências, elaborem
estudos de viabilidade técnica e orçamentária visando à ampliação do número de
academias da saúde no município de Corumbá, já que tal medida visa fortalecer
uma importante estratégia de promoção da saúde e produção do cuidado,
integrando e fortalecendo a Rede de Atenção Primária à Saúde.

JUSTIFICATIVA
 

As academias da saúde são reconhecidas nacionalmente como espaços públicos
estruturados para a prática de atividades físicas, ações de educação em saúde e
incentivo a hábitos de vida mais saudáveis, sendo um componente fundamental da
Rede de Atenção Primária. Além de contribuírem para a prevenção e controle de
doenças crônicas não transmissíveis, como hipertensão, diabetes e obesidade,
essas unidades promovem a integração social, a melhoria da qualidade de vida e a
redução dos custos com tratamentos médicos no médio e longo prazo.
A ampliação desse equipamento público em Corumbá atenderá uma demanda
crescente da população, garantindo que um maior número de cidadãos tenha
acesso a espaços adequados, seguros e gratuitos para a prática regular de
exercícios físicos e atividades de promoção da saúde. Diante disso, solicito aos
órgãos competentes que realizem os estudos de viabilidade técnica e orçamentária
necessários, para que a implantação de novas academias de saúde se torne
realidade em diferentes bairros do município, priorizando áreas de maior
vulnerabilidade social e carência de equipamentos públicos de esporte e lazer.

 

SALA DAS SESSÕES, 11 de Agosto de 2025

Jovan Temeljkovitch
Vereador(a) - PDT
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