CAMARA MUNICIPAL DE CORUMBA

ESTADO DE MATO GROSSO DO SUL
RUA GABRIEL VANDONI BARROS

PROJETO DE LEI 61/2021

DISPOE SOBRE A "IMPLANTACAO DO PROGRAMA DE
ENFRENTAMENTO DA OBESIDADE MORBIDA NA REDE
MUNICIPAL DE SAUDE DA CIDADE DE CORUMBA- MSE
DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

A CAMARA MUNICIPAL DE CORUMBA, ESTADO DE MATO GROSSO DO SUL, REPUBLICA
FEDERATIVA DO BRASIL APROVA A SEGUINTE LEI:

Art. 1° - Fica autorizado o Executivo Municipa ainstituir, no @mbito da Rede Municipal de Salide a implantacéo
do Programa de Enfrentamento da obesidade morbida.

Art. 2° - No cumprimento desta L ei, 0 Poder Executivo garantira ao portador de obesidade morbida:
| - diagnostico e avaliago clinica;
Il - atendimento especializado;
Il - acesso acirurgia baridtrica;
I'V - fila Unica gerenciada pelo Gestor Municipal paraarealizacdo de procedimento cirdrgico;
V - acompanhamento pés-operatério;

V1 - fornecimento gratuito de medicamentos destinados exclusivamente ao portador de obesidade mérbida
submetida a cirurgia bariétrica;

V11 - cirurgia pléstica reparadora, apos 18 (dezoito) meses de realizagdo da cirurgia bariatrica.

§ 1° - Para efeito desta Lei, obeso mérbido € o portador de doenca adquirida na qual o grau de obesidade
traz para o seu portador doencas de alto risco ou agravamento de patol ogias preexistentes.

§ 2° - A cirurgia bariétrica é o procedimento indicado ao obeso morbido com indice de Massa Corporea
(IMC) acima de 40 (quarenta) ou aqueles com obesidade moderada (indice de massa corporal maior que 35),
guando associada a outras doencas, ou sgja, aquele que apresente elevado indice de massa corpoérea associado a
doencas relativas a obesidade, os quais ja foram submetidos a outros tratamentos, sem obtencéo de sucesso, cujo
procedimento cirargico é indicado pelo médico;
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Art. 3° - Os hospitais deverdo constituir equipe multidisciplinar para o diagnostico, avaliacéo clinica, indicacéo
cirdrgica e acompanhamento da obesidade mérbida ou moderada, ora descrita no paragrafo segundo, assim como
dacirurgia bariétricia no pré-operatério e pds-operatorio tardio, integrada por profissionais de salide das areas de:

| - cardiologia;

Il - endocrinologia;
11 - fisioterapia;

IV - psicoterapia;

V - enfermagem,;

VI - pneumologig;
V1| — cardio-vascular;
VIII - nutricao;

IX - assisténcia social.

Art. 4° - Ao portador de obesidade morbida sera assegurado atendimento através de atuacdo integrada dos diversos
niveis dos hospitais, hierarquizadas por etapas do tratamento:

(a-) avaliagdo clinica e diagnostico através de equipe médica multidisciplinar, prestando esclarecimentos sobre as
aternativas de tratamento cirdrgico e compensacado clinicas das doencas associadas;

(b-) acompanhamento nutricional no pds-operatério tardio, apds a cirurgia bariatrica;

(c-) avaliagdo e pareceres nas especiaidades de endocrinologia, cardiologia e outras necessérias no equilibrio pré-
operatério;

(d-) disponibilizacéo da realizacéo da cirurgia bariétrica, em suas diversas técnicas existentes,

(e-) redlizacdo periodica de reuniBes integrando equipe médica e portadores de obesidade morbida para
esclarecimento sobre técnicas e procedimentos de pos-operatdrio imediato e tardio;

(f-) o pbs-operatério imediato sera prestado nos hospitais em que se realizarem as cirurgias bariatricas;

(g-) o pbs-operatdrio tardio sera prestado em unidade disponivel e compativel com a complexidade da cirurgia
prevendo ambulatério de acompanhamento na rede hospitalar;

(h-) acompanhamento clinico dos pacientes submetidos a cirurgia bariatrica nos hospitais,

(i-) prover os pacientes submetidos a cirurgia baridtrica, os medicamentos especificos e indispensaveis a seu
tratamento pds-operatorio.

Art. 5° - As despesas decorrentes da presente Lei deverdo estar consignadas na Lei Orgcamentaria Anual.
Art. 6° - Fica o Poder Executivo autorizado a celebrar convénio/consdrcio/acordo/parcerias ou qualquer outro
instrumento com o Ministério da Salde, Secretarias, Delegacias e outros Orgdos Afins da Salde no ambito

Municipal, Estadual ou Federal, demais ingtituicdes correlatas, inclusive, entidades particulares, com outros
Estados e/ou Municipios, para as eventuais despesas decorrentes.
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Art. 7° - O Executivo regulamentard a presente lel no prazo de 60 (sessenta) dias contados a partir de sua
publicagéo.

Art. 8° - Estalei entrard em vigor na data de sua publicacéo.
JUSTIFICATIVA

JUSTIFICATIVA

O objetivo do presente projeto € proporcionar aos obesos marbidos residentes em Corumbé, com indice de
Massa Corpérea (IMC) acima de 40 (quarenta) ou aqueles com obesidade moderada (indice de massa corporal
maior que 35), associado a outras doencas, arealizarem de forma mais célere acirurgia bariatrica.

S&o inlmeras as reclamacdes quanto a espera da cirurgia, cuja demora ocasiona 0 surgimento de doencas
correlacionadas com a obesidade ou pioram o quadro daquelas em que ja sdo portadoras.

Sabemos que a demora para o procedimento cirdrgico, pode ocasionar até mesmo a morte.

Com a populagdo que necessite desta cirurgia, a qual necessita de cuidados pré e pds operatorio.

Vale ressdltar, que segundo pesquisas recentes, a espera pela cirurgia de reducéo do estdmago realizada
gratuitamente através do Sistema Unico de Satide (SUS) chegahadez anos. A afirmag&o € da Associagso Brasileira
parao Estudo da Obesidade e da Sindrome Metabdlica (Abeso). E o prejuizo pela demora néo é pequeno: todo ano,
cerca de 4,5% dos pacientes obesos marbidos que esperam pela cirurgia morrem.

Todo ano sfo realizadas no Brasil cerca de 30 mil cirurgias de reducdo do estémago, das quais menos de
5.000 sdo gratuitas, pagas pelo SUS. A filae a esperatendem aaumentar, porque a populacdo esta ficando cadavez
mais obesa. Em 30 anos, 0 nimero de brasileiros obesos saltou de 17% para 41%.

A cirurgia é o Ultimo recurso para vitimas de obesidade mérbida (pessoas que tem IMC (indice de massa
corporea) acima de 40). Esse nimero € obtido dividindo-se 0 peso pela atura ao quadrado.

O que faz com gue a obesidade sgja cada vez mais freqliente sdo ainfluéncia genética, afalta de exercicios
fisicos e adietainadequada. O fator psiquico também influencia. "A compulsdo alimentar (doenca que faz com que
a pessoa coma exageradamente) é cada vez mais comum”.

As pessoas obesas sd0 discriminadas perante a sociedade, principalmente com relagdo ao trabalho, no
momento da busca pela admissdo, pois, inadequadamente, aimagem do obeso est4 associada as pessoas de pouca
forca de vontade, lentid&o e até as falhas de caréter. Pior: € encarado com preconceito em algumas empresas, fator
gue dificulta a contratacdo.

Alguns empregadores déo como descul pa a possi bilidade de o possivel empregado apresentar problemas de
salde, indisposi¢éo e cansacos frequentes.

Segundo dados da Pesquisa de Orcamento Familiares (POF) do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), 10,5 milhdes de brasileiros, com 20 anos, ou mais, sdo obesos.

A obesidade mérbida aumenta de 10 vezes o risco de morrer em relagdo ao individuo normal e sua
expectativa de vida diminui em 20% do que seria 0 tempo que viveria se tivesse 0 peso hormal. “ O tratamento da
obesidade mérbida implica na reducdo da mortalidade dessas pessoas que tendem a morrer precocemente e ha
melhora ou cura das doencas que a acompanham (Hipertenséo arterial, Diabetes, Apneia do sono, e outras)”.

Segundo pesquisas, a obesidade morbida é uma das doengas que mais matam no Mundo, tendo uma taxa de
mortalidade para obesos morbidos de 12 vezes maior entre individuos com 25 a 40 anos quando comparado a
individuos de mesmaidade e peso normal.

Os pacientes com obesidade mérbida devem ser encarados como portadores de uma doenca séria, que ameaga
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avida, reduz aqualidade de vida, reduz a autoestima e requerem abordagens eficientes para promover uma reducéo
de peso de forma definitiva.

E por isso que, para os pacientes com obesidade moérbida, o tratamento cirdrgico € o Gnico que promove
uma acentuada e duradoura perda de peso, reduzindo as taxas de mortalidade, resolvendo ou diminuindo uma série
de doencas associadas & obesidade, com melhora significativa da qualidade de vida, bem estar psicoldgico,
oportunidades de traba ho, e melhor integragéo social.

No tratamento da obesidade é importante que o paciente seja acompanhado por um nutricionista que fara
uma avaliagdo do comportamento alimentar, freqiiéncia, tipo e necessidade de que grupos de alimentos para
orientar tanto ao paciente como ao grupo multidisciplinar a técnica mais adequada a ser indicada ao paciente.

Dados divulgados pela Sociedade Brasileira de Cardiologia mostram que 80% da populacdo mundial sdo
sedentérias e que 32% dos adultos sdo obesos.

Segundo o cardiologista, a obesidade mérbida é uma doenca cronica que se desenvolve a partir de complexa
interacdo de fatores sociais, comportamentais, culturais, fisiologicos, metabdlicos e genéticos, associando-se com
numerosas co-morbidades com Hipertensdo Arterial, Didlipidemias (aumento do colesterol e triglicerideos),
Diabetes, Doenca Coronariana e outras. “ A obesidade morbida € uma doenca multifatorial; ndo se limita apenas a
um fator especifico”.

Outra consequiéncia da obesidade pode ser 0 aumento naincidéncia de certostipos de neoplasias. Em alguns
casos, pode causar infertilidade em homens e mulheres.

“Disturbios psicol 6gicos devem ser levados em conta, ja que longos periodos de ansiedade, tristeza intensa,
desgjustes sociais, depressdo, podem determinar ingestdo abusiva de alimentos caléricos. Essas condicOes,
associadas a0 sedentarismo e predisposicdo genética podem, ao longo do tempo, levar a grandes aumentos de
peso”.

Exercicios fisicos e dietas (restri¢cdo de ingestéo cal érica) so considerados a“ chave” para quem quer perder
peso e ter uma vida mais saudével. Porém, nem sempre funcionam em determinados casos em que 0 excesso de
peso ja se tornou extremo.

Quando indices de Massa Corporal (IMC) iguais ou acima de 40, a cirurgia redutora ou bariétrica, como é
conhecida, estaindicada, pois sdo grandes os riscos de desenvolvimento de outras condic¢des associadas, incluindo
Infarto do Miocardio, Arritmias e Morte Subita. “Pacientes que possuem IMC de 35, quando associado a co-
morbidades como Hipertensdo e Diabetes, também tém indicagéo de cirurgia bariétrica’.

Em alguns casos, em combinacdo com a dieta e exercicios, sdo receitados medicamentos moderadores do
apetite como Anfetaminas, mas os resultados nem sempre sdo satisfatérios. Freqlentemente esses medicamentos
s80 associados a tranqUiilizantes e antidepressivos, os quais podem desencadear efeitos colaterais como taguicardia,
ansiedade, irritabilidade e, até mesmo graves arritmias cardiacas.

Motivos principais da necessidade do controle de peso:

a Mortalidade: sb setornareal apartir do IMC >// 30 - A relacdo obesidade mortalidade é significativa nos
individuos jovens e até aos 60 anos e nos de distribuicdo do tecido gorduroso do tipo andréide (relagdo
cintura/quadril > 0,9cm). A mortalidade € devido ao efeito proprio da obesidade sobre as doengas da insuficiéncia
coronariana, hipertensdo arterial, diabetes, acidentes vasculares cerebrais, cancer e outras,

b) Insuficiéncia coronariana: angina pectoris, morte stbita, infarto do miocéardio;

¢) Insuficiéncia cardiaca: hipertrofia do ventriculo esguerdo, arritmias cardiacas;
d) Hipertensio arterial,;

€) Acidente vascular cerebral: tromboses cerebrais;
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f) Doenca vascular: varizes, edema (inchago) dos membros inferiores, flebite, Ulceras varicosas;

g) Diabetes ndo insulinodependentes. a ocorréncia da diabetes agrava consideravelmente o prognostico da
obesidade ao expor os doentes as condicBes cronicas desta doenca;

h) Hiperlipidémicas: surgem com mais frequéncia o acimulo dostriglicérides e afragdo LDL colesterol que
sS40 aterogénicas (desenvolvem aterosclerose);

i) Hiperuricemia: € o aumento do &cido Urico, mas que raramente vem acompanhado por crises de gota ou
de litiases urinarias (pedras nos rins);
j) ComplicacBes hepatobiliares. ha um aumento na frequéncia da litiase vesicular (pedras na vesicula biliar) e de
esteatose hepatica (figado gorduroso);
k) Insuficiéncia respiratéria: devido a alteracdo na relacdo ventilacdo/perfusdo ha uma diminuicdo da
ventilagdo alveolar levando a uma baixa de O2 (oxigénio) e a um aumento de CO2 (diéxido de carbono) na
circulacéo;

I) ComplicacBes osteo-articulares: aumento na frequéncia de necrose isquémica da cabega do fémur, das
coxa-artroses, artroses dos joelhos, dorsalgias, lombalgias e ciéticas;

m) Céncer: homens tem mortalidade aumentada por cancer da préstata , colon e reto. As mulheres por
cancer da mama, de endométrio, de colo uterino, de ovério e de vesiculabiliar;

n) Apnéias do sono;

0) Pele: edtrias, irritagbes da pele com predisposi¢éo a infecgdes, micoses,

p) Irregularidade menstrual e Dificuldade de engravidar;

g) Impoténcia sexual;

r) Hipertensdo intracraniana de origem desconhecida;

s) Pancreatite aguda;

t) Incontinéncia urinéria: decorrente do grande peso sobre o abdémen;

u) Tromboses e embolias: Embolia pulmonar;

v) Azia ou Queimagdo no esbfago: refluxo gastro-esoféagico, hérnia de hiato;
w) Psicoldgico: sdo frequentemente considerados vitimas do seu préprio relaxamento;
- 0s empregadores rejeitam aidéia de empregar obesos,

- sentir-se mal dentro do préprio corpo;
- sentimentos de isolamento e discriminagéo;
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- dificuldades af etivas e sexuais;
- frustrag@o em relacdo ao vestuario;
- transtornos do humor;
- depressao;
- distrbios emocionais = da auto estima, da auto imagem;
- transtornos do comportamento alimentar;
- compulsdo alimentar ou binge eating;
- bulemia.

X) Sociais. irregularidade no trabalho; perda do emprego e ou dificuldade em conseguir emprego;
dificuldade de sentar-se devido alocais hdo adaptados para obesos tais como poltronas, vasos sanitérios, roletas de
Onibus entre outros;

y) Econbmicos: custo de tratamento das doencas associadas, dificuldade com convénio meédico, dificuldade
em adquirir emprego;

z) Cirurgia: as complicagdes metabdlicas, respiratérias e cardiovasculares da obesidade contribuem
evidentemente para o aumento do risco operatorio.

Assim, o objetivo maior do projeto é que 0 municipio traga garantias ao portador de obesidade mérbida,
dando prioridade ao tratamento adequado, diminuindo consideravel mente as complicacfes de sallde relacionadas a
esse mal, bem como diminua os casos de mortalidade.
Com certeza, este trabalho gjudara a populacdo Corumbaense que se enquadra na estatistica da obesidade
morbida.
Por todos os motivos sucintamente explanados, é que proponho o presente projeto de lei, solicitando desde
j& 0 apoio dos meus pares para sua aprovagao.

CORUMBA/MS, 23 de Novembro de 2021

Y ussef El Salla
Vereador(a)
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PROJETO DE LEI 4/2019

Ficaestabel ecido, no ambito da cidade de Corumb3, ainclusdo do
simbolo mundial do autismo nas placas que sinalizam atendimento
prioritario em estabelecimentos publicos e privados, como em
estacionamentos de veicul os automotor e da outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE CORUMBA, ESTADO DE MATO GROSSO DO SUL, REPUBLICA
FEDERATIVA DO BRASIL APROVA A SEGUINTE LEI:

Art. 1° Fica estabelecido, no ambito da cidade de Corumba no Estado de Mato Grosso do Sul, a inclusdo do
Simbolo Mundial do Autismo em placas que sinalizam atendimento prioritario em estabelecimentos publicos e
privados, como também nos estacionamentos de veiculos automotor, incluindo nas placas ja existentes e/ou
alocando vagas, com o simbolo dos portadores de TEA (Transtorno do Espectro Autista), juntamente com 0s
demais j& usuérios beneficiados nestes locais.

Art. 2° Parafins a que se destina esta L ei, 0s estabel ecimentos publicos e privados, como também os fornecedores
de servigos e produtos, terdo afixados em locais visives, placas com simbolo mundia do autismo, com o objeto de
atendimento prioritério para os portadores de TEA (Transtorno do Espectro Autista).

§ 1° Entende-se como estabel ecimentos publicos todas as autarquias e 0rgaos da Administragdo Publica Direta e
Indireta.

§ 2° Entende-se como estabel ecimentos privados, todo aquele de propriedade particular destinado ao comercio ou
com relacdo lucrativa ou de consumo: bancos e suas agencias ou correspondentes a essa ordem de servico,
supermercados, shopping de diversos tipos, farmacias, restaurantes, clinicas, clubes destinados ao lazer e culturae
aos demais estabel ecimentos proprios de prestacdo de servicos ndo descritos nestalei.

Parégrafo Unico. O n&o cumprimento desta Lei acarretara ao infrator multa de 200 (duzentos) VRM  (Valor de
Referéncia do Municipio), em reincidéncia o aumento de 50% ha aplicacdo da segunda autuacdo, persistindo a
infracdo, o estabel ecimento podera sofrer a cassacéo do alvara de funcionamento. Os valores deverdo ser recolhidos
e destinados & Fundos de Assisténcia Social Municipal.

Art. 3° Se faz por direito, caso necessario, a comprovacdo da veracidade da deficiéncia pelo estabelecimento ou
autoridade competente, ficando o pai, a mée ou o responsavel legitimo, em caso de solicitac&o, obrigado a exibir o
documento comprobatorio da condicéo de autista da pessoa que se beneficia do atendimento prioritério.

Art. 4° Fica o Poder Executivo responsavel para executar a regulamentagdo da presente Lei, aplicando as sangdes,

autuacdo, imposi¢cdo e multas de que elatrata, ao que serefere 0 § 2° do Art. 2° desta L ei, observadas as | egidacOes
vigente.
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Art. 5° As despesas decorrentes da aplicagcdo desta Lel correrdo a conta das dotagdes proprias, suplementadas se
necessario.

Art. 6° EstaLe entraem vigor na data de sua publicagéo.

CORUMBA/MS, 02 de Dezembro de 2019

Gatcho daPr6 - Art
Vereador(a)
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